Jedna noc mi nestéila aneb potreti za nésic pres 100km...

DalSi pokr&ovani ultrazaziti prichazi ze Svycarského Vallorbe (3.-4.10.2009).

Tam jsem ped d¥ma lety zvladl svoji prvnétytriadvacitku. Tedy chodeckou. Na startu
té letoSni jsem nakoneteské barvy hajil sdm, Roman s nemohl odloZit pracovni
povinnosti. Tim mi ovSem také bez boje umoznil ith@pzici letoSni¢eské ultravytrvalecké
jednikky. Bohuzel ze stejnychugtodi neodjel ani mj slibeny doprovod a nikoho dalSiho uz
dvakrat pes 100km a stravim 1000km za volantem, bylo jasa@&sobak se konat nebude...

A to jsem je&t netuSil, jaky koncert mneiekd v noci ped zavodem. Jeden
z francouzskych kolggspal totiz hod& nahlas, ten by lehcerghluSil i zavody #vorubd.
Budil jsem se i fes praSek na spani zapityédva Prazdroji.

Tentokrat jsem byl lépeftipraven na roli samotéd a ve snaze minimalizovat Jet
nutnych zastavek jsem sigqulem pipravil asi 7-8 lahwiek s fiznymi napoji, do jedné termosky
¢aj, do druhé polévku, naplnil jsem si 3 ledvinkychotinami, Ze si je pak budu jen po par
kolech vyng&novat, gipravil na noc vSechny variantyqvleieni, dvoje boty naipzuti a pro
jistotu i dva pehravae se stejnou muzikou, kdyby zase jeden nefungoval.

Stejre to ale znamenalo té&fh kazdé kolo aspou auta zpomalit, ne-li Upénzastavit.
Okruh n#fil néco pres 3km, prvni kilometr podél mistigky, pak pes mistek a nasledoval
kruty vySlap do ,horniho patra“ #sta. To stoupani &o jen asi 150m, ale #o takovy
hyperbolicky piéibéh, v polovire se sklon jegtzvedl a poslednich 10m znovu. Takzéj mecept
byl koukat do zema paitat kroky. Ze z&atku jsem to chodil na 160-165 kiigkha konci skoro
na 200... Pak se Slo vice nez kilometr po &wén silnici a nasledoval prudky seSup zpatky
k fece, ten ke konci bolel vic nez to stoupani. Nooalgunic¢ast uz nas zasergs nustky
piivedla k piichodu sportovni halou, kde bylasongiici, poradatelé, divaci a doprovodné tymy
vétSiny zavodnili. A obterstvovaéka. Tam jsem si vZdy jen zaicte hrabnul pro éco malého
k zakousnuti nebo napiti, oboje najednou jsem nikelstinnul pobrat. A zastavit tady jsem se
stydl, aby si divaci nemysleli, Ze jsem séjgl do Svycarska jen najist.

Jinak se mi Slo nad¢ekavani dote, bylo krasné pasi, gezouval jsem uzdkde ged
30.km a pitom jsem si sotasré oblékl vestu, protoZze mi bylo jasné, Ze az skmizaleze za
okolni velehory, nastane doba ledova. Od té dobm jgSak nepoeboval gipravené ledvinky,
protoze oberstveni jsem si cpal do kapes vesty.iiSh@zejicim soumrakem se podieky
objevily roje musek. Neslo se jim vyhnoutglinjsem je vSude. Zvla8tve vousech. Mozna se
st&ilo jen obliznout a nemusel bych par kokelstvovat. Maso je maso...

A pak gisla noc a musky v usSich jsem v§mil za sluchatka. Kori@¢ zavod s hrajicim
piehrav&em a moji oblibenou muzikou! Jen po par kolech sprimipraw garderéby podio
urvat jedno sluchéatko, takze nasledovala zindezastavka u auta a vyna. Chél jsem tel
vydrZzet co nejdéle bez dalSi zastavkiegtoze ochlazovani bylo stale citg#i a ledovy vitr
podeélreky silil a silil. Samozjme v protisneéru. Nahde, kdy nél foukat do zad, byla cesta kryta
zéstavbou.



Ve tii v noci uz jsem rfl cca 80km a stale se mi Slo debjenom ta zima... Takze jsem
zastavil a oblékl si Stiakovou soupravu. Afsly kruté chvile. Z chodce se stal turista. Vytuhn
jsem uz pi samotném fevlékani, navic ta soupravagobila proti ¥tru jako plachta, takze jsem
m¢l strach, Zze zmu couvat. Ze svych zasob jsem nemohl nic pit,ogetSechno bylo hrozn
ledove. Acaj z termosky, to byla vZdy zastavka na awinuty a stéle #i¥ jsem se potom zase
uvackl do pohybu.. Krom toho mne zéala magicky pitahovatieka, asi ta tradni kapka u nosu
chttla splynout s proudem.i€stoZe stezka u vody byla t&mdva metry Siroka a sklon
zanedbatelny, kazdou chvili jsem se dostaval nenitk&u vody. Ritom vidét bylo dol¥e, stezka
byla dostaténé oswtlend a nisic svitil jak ... (dosdite si sami). Zejm¢ byl aplrek, ale ja ho
nevickl, protoze tu noc uz jsem hlavu nedokéazal tak zakld/¢l jsem tak ztuhlou Siji, Ze jsem
si fikal, jestli tohle neni ten tetanus. &t jsem pojisinej. A taky jsem si fedstavoval, jak po
zavod zase piju pivo z plechovky vieZe. To uz se micstied léty v Upici po zavagna 30km,
Ze jsem si muselifozit plechovku k Ustm a postupési s ni lehat, abych séhbec napil.

A blbnul jsem i do kopce. 190 krokKrok mgl tfi dcery. To je 570 dcer do kopce... A
taky se mi poprvé chiib spat, az dosud jsem s tim nikdy riémroblém. Zajimavé je, Ze ani
v tomto stavu mnedbec nenapadlo, Ze bych taky nemusel dojit. Duch slpvil vittzstvi nad
hmotou. No peZil jsem to, ale Stiaky a kulicha jsem odloZil az kolem poledne, kdyda¥no
zase prazilo slugko. Ani jsem nepezouval do dalSich bot, &njsem strach, Ze kdyZz se sehnu,
uz se nenarovnam. Ale ani jsem nemusel, nevypddal®e bych il néjaké zavazgsi puchye
¢i jina zrareni.

Po 22 a fil hodinach jsem # néco pes 130km a protoZze posledni hodina sélikv
divakim Sla jen na 500m okruhu kolem sportovni haly, ooltljsem se uz nejit dalSi velky
okruh a za tufhodinku nabrat &aké zbytky sil. A dote jsem udlal, celou posledni hodinu uz
jsem pak Sel docela svigm v pohod, jen jsem trochu v tom kolotoztratil prehled, kolik jsem
vlastre celkem uSel. Nakonec to tedy bylo 139km 882m, igdtorr 23 startujicich miza cenné
body do poharu Marchons.com. A na pravé e jedna mala aaka, jinak bez puchy.

ten kopec byl opravdu hrozny... takhle se mifésla ruka na to pivo jednailgmna gratulace nakonec

Do pelechu jsem se dostal v 18 hodin, za 3 hodiesnjale byl vziiru a uz jsem nemohl
zabrat, bolel mne celflovek. A pii predsta¥, Ze kazdou chvili dorazi krakelorubd, jsem
usoudil, Ze bych toho st&grmoc nenaspal, takze jsem se sbalil a dalSi néecikna volantem.

Ale jel jsem rozum#é a se spoustou@stavek. S timhle mam taky dost zkuSenosti, se
Zdénkem Simonem, kterému jsem dlouha l&tkaldna podobnych zavodech doprovod, jsme se
casto po zavatitakhle vydavali hned na noc dém

Tak to vypada na konec letosSniho serialu. Jdow gerudva zndmé zavody na konci
listopadu, ale ten jeden je v Texasu a ten drukgnbiku (Guadeloupe). Trochu z ruky a trochu
draha legrace. Na druhou stranu bych ale je$bs rad zautal na hranici 200mil.

Takze kdyby se naSel §aky sponzor, klidné bych ho za jeho penize vzal s sebou...

Jarda UltraPajda, 11.10.2009



